Kako zakazati ovaj pregled?

Na ovaj pregled se dolazi ukoliko postoji
klinicka sumnja na neko od prethodno
opisanih oboljenja, a po uputu izabranog

lekara iz Doma zdravlja.
Pregled se zakazuje unapred na telefone
(021) 480 5600 i (021) 480 5601

Prilikom dolaska na pregled u zakazani
termin, javljate se na na$ prijemni pult.
Obavezno ponesite: overenu
zdravstvenu knjizicu, uput lekara opste
prakse, vase prethodne Ilekarske
izvestaje i radiologu saopsite sve tegobe
da bi korektno interpretirao dobijeni nalaz.
Nalazi se izdaju ubrzo nakon zavrSetka
pregleda,

NAS PRIJEMNI PULT

Ukoliko dolazite liéno javljate se osoblju
na Salteru prijemnog pulta Centra za imi-
dizing dijagnostiku, Instituta za onokologi-
ju Vojvodine, Sremska Kamenica.

Ako ste hospitalizovani te ste dosli sa
odeljenja, nalaz ne preuzimate Vi, ve¢
se on dostavlja elektronskim putem kroz
bolni¢ki informacionii sistem nadleznom,
ordiniraju¢em lekaru.

Kontakt i informacije
Institut za onkologiju Vojvodine

Put doktora Goldmana 4
21204 Sremska Kamenica

(021) 480 56 00  (021) 480 56 01

www.onk.ns.ac.rs
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Sta je ultrazvuéni pregled
stomaka i male karlice?

Ultrazvuk stomaka (abdomena) i male kar-
lice je dijagnosticka metoda koja omoguca-
va prikaz strukture razlicitih organa u trbus-
noj duplji. Tehnika pregleda je zasnova-
na na ultrazvucnim talasima koji prolaze
kroz razli¢ita tkiva, odbijaju se i vra¢aju ka
sondi, koja obraduje talase i prikazuje ih na
ekranu.

Bezbolno je, nema zracenja niti opasno-
sti po pacijenta !

Kada je potrebno raditi ovaj
pregled?

Ovaj se pregled izvodi kada je potrebno
dobiti informacije o veli€ini i strukturi par-
enhimatoznih organa stomaka: jetre,
slezine, pankreasa, bilijarnog trakta
(Zzuéne kese i zu€nih puteva), bebrega i
nadbubreznih Zlezda.

Takode, ovaj pregled daje korisne infor-
macije o trbusnom delu aorte i donje Suplje
vene, kao i mokraéne besike, a kod
muskaraca i prostate.

Kako da se pripremim za pregled?

Priprema za ultrazvu¢ni pregled stomaka
je veoma vazna za kvalitet dobijene infor-
macije.

Potrebno je gladovanje od najmanje 6-8h
pre pregleda, a najbolje 12h pred
pregled.

Dva do tri dana pre ultrazvu¢nog pregleda
pozelino je ne uzimati hranu koja stvara
gasove (bogatu vlaknima, kojih ima
najviSe u Zitaricama, vocu i povréu).

U hitnim slucéajevima, ultrazvuk
stomaka se izvodi bez ikakve prethodne
pripreme.

Za pregled mokraéne besSike i prostate
kod muskaraca potrebno je adekvatno
ispuniti mokraénu besiku, popiti oko 3-
4 ¢ase vode oko 1.5h pre pregleda i ne
mokriti.

Kako se ultrazvuk stomaka i male
karlice izvodi i koliko traje?

Ultrazvuk stomaka se izvodi u lezeéem
polozaju na ledima, sa rukama poloze-
nim pored tela i ispruzenim nogama.

Bitno je da pacijent tokom pregleda sara-
duje sa lekarom, odnosno da zauzima
odredene polozaje koji se od njega traze,
kao i da zadrzi dah kada je to potrebno.

Pregled uobicajeno traje nekoliko minuta.

Sta ultrazvuk stomaka i
male karlice moze pokazati?

Zbog jednostavnosti i bezbednosti pre-
gleda, ultrazvucni pregled stomaka i ma-
le karlice predstavlja pouzdanu metodu u

otkrivanju i pracenju razli¢itih oboljenja

abdominalnih (stomacnih) organa, kao
$to su: urodene anomalije, upalne
promene (akutne i hroni¢ne
upale pankreasa,

zucne kesice, jetre,
bubrega ), ciste,

benigni i

maligni tumori,

ciroza jetre,

kamenci u Zucénoj

kesi i bubrezima,
prisustvo slobodne
teCnosti u trbusnoj

duplji, aneurizmi
(proSirenja) i atero-
skleroti¢ni plakovi na
velikim krvnim sudovima,
kao i povrede

trbusnih organa.



