Preuzimanje nalaza

Nalaz i prate¢u medicinsku dokumenta-
ciju je moguce slati poStom na adresu
koju naznacite administrativnom osoblju
na prijemnom Salteru ili li€no.

NAS PRIJEMNI PULT

Ukoliko dolazite licno javljate se osoblju
na Salteru Centra za imidizing dijagnostiku,
Instituta za onokologiju Vojvodine, Sremska
Kamenica i preuzimate nalaz.

Ukoliko nalaz preuzima druga osoba za
Vas neophodno je da se javi sa odgovaraju-
¢im ovlad¢enjem na prijemnom pultu radi
preuzimanja nalaza.

Mozete se informisati putem telefona
021/480 5600 ili 021/480 5601 o tome kada
da dodete po nalaz i prate¢cu medicinsku
dokumentaciju koja se zadrzava do opisiva-
nja nalaza.

Ako ste hospitalizovani te ste dosli sa
odeljenja, nalaz ne preuzimate Vi, ve¢ se
on dostavlja elektronskim putem kroz bol-
ni¢ki informacionii sistem nadleznom, ordi-
niraju¢em lekaru.

Kontakt i informacije

Institut za onkologiju Vojvodine

Put doktora Goldmana 4
21204 Sremska Kamenica

(021) 480 56 00  (021) 480 56 01

www.onk.ns.ac.rs
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Sta je Magnetna rezonanca?

Magnetna rezonanca je savremena, bezbol-
na i neinvazivna radioloSka dijagnostiCka
metoda gde se za dobijanje slike ne koristi
rendgensko zracenje ve¢ jako magnetno
polje i radiotalasi.

Do sada, prema raspolozivim cinjenicama,
magnetna rezonanca nije pokazala Stetne
biomedicinske efekte po ljudski organi-
zam, pa se moze primjenjivati kod svih
starosnih dobi i ponavljati viSe puta.

lako se radi o veoma pouzdanoj i preciznoj
metodi, nekada ipak nije moguée postaviti
konacnu dijagnozu.

Da li je to neprijatno ?

Jedina neugodnost jeste boravak u ,tunelu®
aparata i buka koju aparat proizvodi.

Treba da znate da tokom pregleda nikad
niste sami: stru¢no medicinsko osoblje je sve
vreme pregleda u kontaktu sa Vama kroz
stakleni prozor, kao i preko posebnog siste-
ma — interfona. Zavisno od pretrage, pregled
moze trajati 15—45 minuta, a ponekad i duze.

Kako da se pripremim ?

Ukoliko nije drugacije naglaseno, pregled ne
zahteva posebnu pripremu. Vasu redovnu
terapiju popijte, ponesite svu pratecu medi-
cinsku dokumentaciju koja je od znacaja za
snimanje koje se vr8i ( vazeéu overenu
zdravstenu knjiZicu, uput lekara opste prakse
za MR snimanje, izvestaj lekara specijaliste
koji trazi snimanje, sve prethodne nalaze,
uklju€ujuci radioloSke pretrage sa snimcima i
izvestajima).

VAZNE NAPOMENE !

Radi Vase sigurnosti pre zapocCinjanja pregle-

da medicinsko osoblje ¢e vam postaviti nekoli-

ko pitanja koja se odnose na Vasu bezbednost

u toku snimanja pri primeni jakog magnetnog

polja. Pregled nije moguce izvrsiti ukoliko

imate nesto od sledeceg:

e ugraden pejsmejker ili odreden tip vestac-
kog sréanog zalistka,

e gelere, metalne hirurSke elemente — poje-
dine vrste klipsa i razli¢itih proteza.

e Pregled nije mogu¢ ukoliko to konstitucija
ili telesna masa ne dozvoljavaju.

Kako pregled tece ?

U sobi za pripremu morate se skinuti i odloziti
sav nakit, pirsinge, sat, naocare, metalne
Snale, mobilni telefon, kreditne kartice,
slusni aparat, zubne proteze, olovke, metal-
ni novac, kljuceve i sl.

Ukoliko imate strah od zatvorenog prostora
(klaustrofobiju), obavezno to recite medi-
cinskom osoblju.

Potrebno je strogo se pridrzavati uputstava
koje Vam daje medicinsko  osoblje.
U toku pregleda aparat proizvodi razlicite
glasne zvukove, te je bitno da se ne plaSite.
Veoma je vazno da tokom ¢itavog pregleda
budete potpuno mirni, jer i najmanji pokret
narusava kvalitet slike.

Ako se radi o detetu ili o osobi sa mentalnim
poremecajem, pregledu moze prisustvovati
roditelj ili osoba u pratnji.

Pregled u sedaciji obi¢no se vrSi kod dece
do 5 godina. Ovaj pregled radi se u saradnji i
pod kontrolom nadleznog medicinskog osoblja
koji na dan pregleda dolazi u pratnji.

—

U toku pregleda stru¢no medicinsko osoblje
Vas i gleda i slusa.

Ukoliko navedete osoblju da ste uznemireni
ili uplaseni ili da imate strah od zatvorenog
prostora ili buke, dobicete pumpicu —
ALARM, pa u slu€aju da se loSe osecate, priti-
skom na pumpicu pregled se prekida.

Ruke i noge u toku pregleda ne smeju biti spo-
jene niti ukrstene.

Ukoliko to pretraga nalaze, medicinsko osoblje
moze zatraziti da nakratko prestanete disati —
zadrZzite dah.

U pojedinim slu€ajevima, radiolog ¢e proceniti
da je potrebno dati kontrastno sredstvo.
Ukoliko je radiolog procenio da je to potrebno,
tehniCar ¢e vam u venu ubrizgati kontrastno
sredstvo koje omogucava jasniji prikaz pojedi-
nih tkiva i promena na snimku.

Kontrastno sredstvo olakSava put do konacne
dijagnoze.

Da li je to bezbedno ?
Magnetna rezonanca je bezbedna metoda

pregleda, mada nekad usled nepravilnog polo-
Zaja pacijenta (spojene ili ukrStene ruke ili no-
ge) moze doéi do povrSinskih opekotina.
Ukoliko osetite zagrevanje, obavezno to
kazite osoblju !
Nekada, mada retko, mogu nastupiti nezelje-
ne reakcije kod davanja kontrastnog sred-
stva. Kao i kod svake druge injekcije, na
mestu uboda moze iste¢i manja koli¢ina krvi, a
kasnije eventualno zaostati modrica na mestu
postavljene igle. Moguce je pucanje vene prili-
kom davanja kontrastnog sredstva. Povremeno
su zabelezeni i osecaj toplote na mestu dava-
nja kontrasta, promenjen ukus u ustima, osip,
mucnina, vrtoglavica, glavobolja. Izuzetno retko
moZe doc¢i do pada krvnog pritiska, bolova u
telu, otoka wusana i jezka, guSenja.
Ukoliko bi nastupile nezeljene pojave,
lekarska pomo¢ bice Vam odmah na
raspolaganju !



