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ciju je moguée slati poStom na adresu
koju naznacite administrativnom osoblju

; 5 habal Centar za
na prijemnom Salteru ili li€no.

NUKLEARNU medicinu

Ukoliko dolazite liéno javljate se osoblju
na Salteru Centra za nuklearnu medicinu,
Instituta za onokologiju Vojvodine, Sremska
Kamenica i preuzimate nalaz.

Ukoliko nalaz preuzima druga osoba za

Vas neophodno je da se javi sa odgovaraju-

¢im ovlaséenjem na prijemnom pultu radi ssas
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Putem telefona 021/480 5580 ili 021/480
5889 mozete se informisati o tome kada
da dodete po nalaz i prate¢u medicinsku
dokumentaciju koja se zadrzava do opisiva-
nja nalaza.
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ni¢ki informacionii sistem nadleznom, ordi-
niraju¢em lekaru.
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Sta je scintigrafija?

Scintigrafija je savremena, bezbolna i neinva-
zivna dijagnosti¢ka metoda gde se za dobija-
nje slika koristi radiofarmak koji emituje gama
zraenje. Za detekciju zraenja radiofarmaka
nakupljenog u odredenom organu ili sistemu
organa koristi se gama kamera.

Do sada, prema raspolozivim cinjenicama,
scintigrafija nije pokazala Stetne biomedi-
cinske efekte po ljudski organizam, pa se
moze primjenjivati kod svih starosnih do-
bi.

Da li je to neprijatno ?

Samo snimanje nije neprijatno, jer gama ka-
mera nije zatvorenog tipa.
Treba da znate da tokom pregleda nikad
niste sami: stru¢no medicinsko osoblje je sve
vreme pregleda u kontaktu sa Vama. Zavi-
sno od pretrage, snimanje moze trajati od
10 do 45 minuta, a sam boravak u Centru
za nuklearnu medicinu od 30 do 180 minu-
ta.

Kako da se pripremim ?

Ukoliko nije drugacije naglaseno, pregled ne
zahteva posebnu pripremu.

Vasu redovnu terapiju popijte, ponesite svu
pratecu medicinsku dokumentaciju koja je od
znacCaja za snimanje koje se vrsi ( vazecéu
overenu zdravstenu knjizicu, uput lekara
opste prakse za trazenu scintigrafiju, ove-
ren od strane komisije ukoliko niste sa
teritorije Juznobackog okruga, izvestaj
lekara specijaliste koji trazi snimanje, sve
prethodne nalaze, uklju€ujuéi scintigra-
me, ukoliko ste vec¢ radili neku od ovih pre-
traga ).

Kako pregled tece ?

U zavisnosti od indikovane scintigrafije, pre
snimanja, intravenskim putem bi¢e Vam
aplikovan odredeni radiofarmak. Nakon toga
idete na snimanje ili u ¢ekaonicu za inicira-
ne pacijente gde cete boraviti do isteka
predvidenog vremena za trazenu dijagno-
sticku metodu.

Neposredno pre snimanja morate odloziti
mobilni telefon, potpuno isprazniti dzepove
(papirni i metalni novac, klju¢eve marami-
ce...), naocare, kais, nakit.

Ukoliko imate strah od zatvorenog prostora
(klaustrofobiju), obavezno to recite medi-
cinskom osoblju.

Potrebno je strogo se pridrzavati uputstava
koje Vam daje medicinsko osoblje.

Veoma je vazno da tokom ¢itavog pregle-
da budete potpuno mirni, jer Vasi pokret
narusSavaju kvalitet slike.

Ako se radi o detetu ili o osobi sa mentalnim
poremecajem, pregledu mozZe prisustvovati
roditelj ili osoba u pratnji.

Pregled u sedaciji obi¢no se vrsi kod dece
do 5 godina. Ovaj pregled radi se u saradnji i
pod kontrolom nadleznog medicinskog osob-
lja koji na dan pregleda dolazi u pratnji.

Da li je to bezbedno ?

Scintigrafija je bezbedna metoda pregle-
da, a radiofarmak koji dobijete ne¢e naskodi-
ti VaSem zdravlju i u skadu je sa Zakonom o
zastiti od jonizujuéeg zraCenja. Kao i kod
svake druge injekcije, na mestu uboda moze
iste¢i manja koli¢ina krvi, a kasnije eventual-
no zaostati modrica na mestu postavljene
igle.
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VAZNE NAPOMENE !

Radi VaSe sigurnosti pre zapocinjanja pre-

gleda medicinsko osoblje ¢e vam postaviti

nekoliko pitanja. Pregled nije moguce izvr-

Siti ukoliko imate nesto od sledeceg:

e ukoliko ste trudni ili sumnjate na trudno-
¢u,

e ako ste alergi¢ni na jod (samo u slucaju
ako se pretraga vrsi sa jodom) .

e Pregled nije mogu¢ ukoliko to konstituci-
ja ili telesna masa ne dozvoljavaju.

Prilikom dolaska na scintigrafiju sa so-
bom u pratnji NEmojte voditi trudnice i
malu decu.



